
 « A la découverte de mon Héritage Familial » 

Programme du Stage 
 

du mardi 16 au samedi 20 juillet 2024 
 

Groupe limité à 10 personnes 
  

Psychogénéalogie 
Chaque participant créera son Génosociogramme, c’est-à-dire, une représentation 
graphique de son arbre généalogique, avec le plus d’informations possibles, comme les 
prénoms, les noms, les dates, les métiers, etc…). Certains thèmes seront approfondis, en 
grand groupe, ou par binôme, au cours du stage. 
 

Constellations Familiales 
Chacun des participants aura l’occasion de poser sa constellation pendant ce stage. Ces 
séances collectives vous permettront de prendre conscience des schémas répétitifs et de 
trouver des solutions pour restaurer l’harmonie et l’équilibre dans votre vie et au cœur de 
vos relations. 
 

Informations pratiques 
L’accueil se fera chaque matin à 9h30. Nous terminerons tous les jours à 17h30 
  

Lieu :  

 49 rue des Cèdres  82000 Montauban  
 

Tarif du stage déjeuners inclus : 460 €  
  

Informations et réservations auprès de Sandrine COLAU  06.15.37.29.50   

Mail : sandrine.colau@laposte.net  site internet : www.sandrinecolau.com 
 

Accès :  
Par le train : Montauban-Villebourbon. Nous viendrons vous chercher à la gare. 
Par la route : à 2 km de la sortie de l’autoroute A20 

Bulletin d’Inscription & Modalités de Paiement 
 

Je m’engage à participer au stage « A la découverte de mon Héritage Familial », du 
mardi 16 au samedi 20 juillet 2024, sous mon entière responsabilité. 
 

Nom du participant : ___________________ Prénom : ____________________ 
 

Année de naissance : ________  n° de téléphone : __________________ 
 

Adresse postale :  
________________________________________________________________ 
 

___________           ________________________________________________ 
 

Adresse électronique :  
 

________________________________@_____________________ 
 

Avez-vous déjà participé à des Constellations Familiales     OUI         NON 
 

 
 

 Un 1er règlement se fait au moment de votre inscription au stage……………..…100 € 

 Solde du règlement, le premier jour du stage : …….………………………………………..360 € 
Soit un total de : ……………………………………………………………………………………………….460 € 
Vous pouvez vous acquitter du 1er règlement + solde du règlement, au choix : 
 par Chèques établis à l’ordre de « Sandrine Colau » et à envoyer, accompagné du 

formulaire d’inscription, à : Sandrine Colau  49 rue des Cèdres 82000 Montauban 
 par Virements bancaires 
IBAN (Sandrine Colau) : FR67 3000 2040 3300 0007 2465 M73 
« Votre Nom + Dates du stage » devront figurer en tant qu’objet du virement. 
 
Conditions d’annulation : Jusqu’à 10 jours avant le début du séjour (6 juillet 2024), les arrhes seront remboursées, 
en cas de désistement.  
 

Date et Signature :  
précédées de la mention « lu et approuvé »  
 
 
 
 

 

mailto:sandrine.colau@laposte.net
http://www.sandrinecolau.com/


 
 
Je suis Psychologue de formation. J’accompagne depuis de longues années des 
adultes, des enfants, des adolescents, des familles, des couples. 
 
Au fil du temps, je me suis « outillée » de deux merveilleuses et puissantes clés que 
sont la Psychogénéalogie et les Constellations Familiales. 
 
Grâce à la Psychogénéalogie, je vous guide dans l’analyse approfondie de l’histoire 
de votre famille, sur trois à cinq générations (fratrie, parents, grands-parents, 
arrières-grands-parents, …), les traumas sous diverses formes, les secrets et les 
non-dits qui ont pu traverser toutes ces générations, etc… 
 
Je suis également Constellatrice Familiale. Toute personne qui a participé un jour à 
une constellation comprend comment chacun d’entre nous est pris dans un réseau 
de relations auquel elle ne peut se soustraire et qui agit inconsciemment sur elle. 
 

Sandrine COLAU 
 

 
 

06 15 37 29 50 
 

49 rue des Cèdres 82000 MONTAUBAN  www.sandrinecolau.com 

 

 


